
第１９回島田市民スポーツ祭 

自治会対抗親善バレーボール大会実施要項 
 

１ 目  的  大会を通じて相互の親睦と競技力の向上を図ることを目的とする。 

２ 主  催  島田市スポーツ協会 

３ 主  管  島田市バレーボール協会 

４ 後  援  島田市・島田市教育委員会 

５ 協  賛  ザムスト 

６ 協  力  株式会社特種東海フォレスト 

７ 開 催 日   令和７年９月７日（日）開会式：午前９時  試合開始：午前９時 30分 

 

８ 会  場  島田市総合スポーツセンター（ローズアリーナ）メインアリーナ 

 

９ 参加資格  (1)島田市に在住する者により編成されたチームであること。 

        (2)自治会単位でチーム編成する。(１自治会で２チーム以上参加することができる。) 

(3)自治会でチーム編成ができないときは、他自治会から３人まで補充をする 

ことができる。ただし、他自治会からの補充要員については、その要員の所

属する自治会に了承を得ること。それでも、編成が困難な場合は、他自治会

との合同チームも可とする。その場合、３自治会までの編成とする。 

         

10 資格制限  (1)試合中の選手の年齢、性別は次のとおりとする。 

① 男性：３０歳～３９歳 ３名 

② 男性：４０歳以上   ３名 

（ただし、この内２名は２５歳以上の女性に代えることができる。) 

③ 女性：２５歳以上   ３名 

       (2)４０歳以上の男性は、３０歳～３９歳の男性に代わり出場できる。 

       (3)上記の年齢は令和７年４月１日現在とする。 

 

11 競技方法  (1)予選及び決勝トーナメント戦とする。(３位決定戦は行わない。) 

        (2)２０２５年度(財)日本バレーボール協会９人制バレーボール競技規定 

による。ただし、下記の特別ルールを設け、該当事項はこれによる。 

① ネットの高さは２ｍ３８cm、コートの広さは長さ１８ｍ、幅９ｍとする。 

② サーブは 1本とする。 

③ 準決勝まで３セットマッチ１１点先取（予選のみ１５点先取）とする。 

但し、３セット目の得点は７点とする。(ジュースは無し)又、２セ   

ットと３セットの間の休憩は設けない。(チェンジコートも無し) 

決勝は３セットマッチ、１５点先取とする。(ジュースは無し) 

④アタックラインを設け、その内側では男性のアタック、ブロック、フ

ェイントができない。（ただし女性は可） 

⑤ローテーションはしない。 
裏面へ 



⑥各セット内での選手交替は６回以内，セット間の選手交替は自由とする。 

(3)このほか必要な事項は抽選会の場で定める。 

        (4)組み合わせ表のとおり敗者復活戦を行う。 

        (5)ユニフォームやゼッケンの番号は、審判等から見やすい位置に付すること。 

 

12 試 合 球  日本バレーボール協会検定４号球を使用し、主催者側が準備する。 

13 チーム編成   監督、コーチ、マネージャー各１名、選手１５名以内 

 

14 服  装  (1)できるだけ同一のものを着用。揃わないときは運動のできる服装でよい。 

        (2)選手は背部へ１から１５までの背番号を縫い付けること。 

 

15 その 他   (1)参加資格、参加制限に違反したチームは失格とする。 

        (2) 申込書の提出を通じて取得した個人及び団体の情報及び肖像権については、

提出のあった時点でその使用について同意があったものとみなす。 

(3)大会中の写真は大会協賛のザムストのホームページに掲載される場合があ 

るため了解の上、申し込むこと。 

 

16 申 込 先   〒427-0042 島田市中央町５番の１ プラザおおるり東館１階  

        島田市スポーツ協会 TEL 0547-39-6080  FAX 0547-39-6081 

                  E-mail: shimaspokyo@cy.tnc.ne.jp 

        窓口対応時間 平日 ９：００～１２：００、１３：００～１６：３０ 

        ※申込書及びメンバー表は、スポーツ協会窓口、FAXまたはメールのいずれか

の方法で提出すること。 

        ※島田市スポーツ協会ホームページ「様式ダウンロード」から申込書及びメン

バー表をダウンロードすることも可能。 

 

17  申込期限   令和７年８月８日（金）必着 

 

18 参 加 料  １チーム＝３，０００円    

※参加料は当日受付で集金する。つり銭のないように準備すること。  

 

19 抽 選 会  令和７年８月２２日（金）午後７時～ プラザおおるり第１０会議室（３階） 

※悪天候等により抽選会及び大会が延期・中止となる場合は、島田市スポーツ

協会ホームページ「トピックス」へ掲載する。 

http://shimadaspokyo.jp 

 

20 表  彰  １位から３位までに賞状及び賞品を授与する。 

 

21 保  険  主催者側で当日の保険に加入する。 

 

22 問い合わせ  島田市バレーボール協会  

        芹澤 豊  ℡ ０５４７（３５）５５５２ 

ホームページ 
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